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Prevenzione 
e Salute



PREVENZIONE: UNA SANA ABITUDINE
Dedicati il tempo più importante
Prendersi cura della propria salute è un atto di amore verso sé stessi e chi ci sta accanto. 
Effettuare un check-up annuale è un’ottima abitudine per prevenire eventuali problemi 
e mantenere il nostro corpo in equilibrio. Grazie ai controlli periodici, possiamo monitorare 
il nostro stato di salute e intervenire per tempo, garantendoci più energia e benessere 
ogni giorno. Investire nella prevenzione significa avere più sicurezza nel futuro, vivere 
con maggiore tranquillità migliorando la propria qualità di vita.

LA PREVENZIONE IN CLINICA RUESCH
Servizi e percorsi dedicati
La Clinica Ruesch si impegna nella diffusione della cultura della prevenzione, migliorando 
costantemente i servizi dedicati alla salute. Grazie a specialisti altamente qualificati, tecnologie 
innovative e percorsi su misura, offriamo un approccio personalizzato alla prevenzione. 
Per chi desidera effettuare un check-up, mettiamo a disposizione l’ADVISOR, una figura 
di riferimento che accompagna il paziente in ogni fase del percorso, dalla prenotazione 
alla consegna dei referti, fino alla programmazione del controllo per l’anno successivo!

Uomo/
Donna

Under/ 
Over 40

Check-up:
Basic

Advanced
Intensive

RUESCH CARD, 
LA SALUTE 
A PORTATA DI MANO. 
Per Te, tanti vantaggi esclusivi: 
• Promozioni periodiche per la prevenzione
• Sconto del 10% sulle prestazioni 
  di Diagnostica Ambulatoriale
• Sconto del 10% sulle prestazioni di Chirurgia Refrattiva 
  presso il San Paolo Vision care
• Servizi e percorsi dedicati
• Visite specialistiche con medici aderenti al circuito 
  Ruesch card (elenco medici disponibile sul sito: 
  www.clinicaruesch.it/specialisti).

I titolari Ruesch Card 
potranno accedere a possibili 
ed ulteriori iniziative.
Richiedila subito! card@clinicaruesch.it

Per info e prenotazioni: 

Check-up Advisor: 
T. +39 0817178221

M. +39 3456056290 
(anche whatsapp)

checkup@clinicaruesch.it

C.U.P. 
(Centro Unico Prenotazione) 

T. +39 0817178360 
 solo whatsapp: T. 3427436573 

cup@clinicaruesch.it

CON NOI 
TI CONVIENE

SANITÀ INTEGRATIVA 
La Clinica Ruesch è attiva 

con la maggior parte degli Enti 
che gestiscono Polizze Salute, Fondi 

e le Casse di Previdenza di Categoria 
e Ordini Professionali.
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